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වශයයෝගීතාල 
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අන්තර්ගතය 
 

 

01 අන්තර්ජා඼ය යනු කුභක්ද? 

02 
ඔයේ අධයාඳනයට උදව් 

ෙරගත ශැකි යලේ අඩවි 

03 
උවව් අධයාඳනය වශ රැකියා 

අලව්ථා ව඲ශා ඔඵට යයොමු 

විය ශැකි යලේ අඩවි 

04 වභාජ ජා඼ා යලේ අඩවි 
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අන්තර්ජා඼ය යනු එකියනෙට 

වම්ඵන්ධ ඳරිගකෙ ජා඼යන්ි 

එෙතුලකි.  

අන්තර්ජා඼ය යනු කුභක්ද? 
 

 

එභ ජා඼යන්  ශරශා එක් ඳරිගකෙයෙ සිට තලත් 

ඳරිගකෙයෙට යතොරතුරු හුලභාරු ෙරගත ශැකිය. 
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අන්තර්ජා඼ය යනු කුභක්ද? 
 

 

ඔඵට අන්තර්ජා඼ය ශරශා 

ය඼ෝෙයේ ඕනෑභ තැනෙ සිටින 

අයයකු වභඟ වම්ඵන්ධ විය 

ශැකිය.  

ඔඵ අන්තර්ජා඼ය ශරශා ඼ඵා ගන්නා යවේලාලන් යභොනලා ද? 
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අන්තර්ජා඼ය භගින් වඳයනු ඼ඵන යවේලාලන්  යඵොයශොභයක් ඳලතින 

අතර ප් අතරින් ඳශත යවේලාලන්  ඵහු඼ල බාවිතා යව්.  

• Electronic mail / e-mail (විදුත් තැඳෑ඼)  

• Gmail, Yahoo! Mail, Outlook 

• World Wide Web (යලේ අඩවි)  & Blogs  

• Chat / Calls (Audio/Video)  

• WhatsApp, Viber, Skype, Messenger, Imo, etc… 

 

අන්තර්ජා඼යයන් ඼ඵා යදන යවේලාලන් 
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• Online Shopping  

• Amazon, eBay, Alibaba, wOw,  
     MyDeal, daraz, kapruka, etc… 

• Questions and answer forums (ප්‍ර඾න් වශ පිළිතුරු වංවද)  

• Quora, Stack Exchange, Yahoo! Answers 

• Live streaming  

• YouTube, facebook 

අන්තර්ජා඼යයන් ඼ඵා යදන යවේලාලන් 
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• Web meetings (webinar) 

• Zoom, webex, gotoMeeting, Skype 

• Maps  

• Google maps (street view, directions, transit) 

• E-banking (utility payments) 

• Sampath, BOC, Commercial Bank 

• Online games 

අන්තර්ජා඼යයන් ඼ඵා යදන යවේලාලන් 
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යඳොදු ප්‍රලාශන භාර්ග දැනගනිභට Google Transit යවේලාල    
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Google Street View යවේලාල    
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අධයාඳනය ව඲ශා යලේ අඩවි 

අධයාඳනිෙ ෙටයුතු ව඲ශා ඔඵ බාවිතා 

ෙරන යලේ අඩවි යභොනලාද? 
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ඔයේ අධයාඳනයට උදව් ෙරගත ශැකි යලේ අඩවි 

en.wikipedia.org 

https://en.wikipedia.org/wiki/Main_Page
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Wikipedia ඔයේ බා඿ායලන් 
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ඔයේ අධයාඳනයට උදව් ෙරගත ශැකි යලේ අඩවි 
 

www.e-thaksalawa.moe.gov.lk nie.lk 

http://www.e-thaksalawa.moe.gov.lk/
http://www.e-thaksalawa.moe.gov.lk/
http://www.e-thaksalawa.moe.gov.lk/
http://nie.lk/
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www.udemy.com www.guru.lk 

ඔයේ අධයාඳනයට උදව් ෙරගත ශැකි යලේ අඩවි 
 

http://www.udemy.com/
http://www.guru.lk/
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උවව් අධයාඳනය වශ රැකියා අලව්ථා ව඲ශා  
ඔඵට යයොමු විය ශැකි යලේ අඩවි 

www.ugc.ac.lk www.coursenet.lk 

http://www.ugc.ac.lk/
https://www.coursenet.lk/
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www.topjobs.lk www.observerjobs.lk 

උවව් අධයාඳනය වශ රැකියා අලව්ථා ව඲ශා  
ඔඵට යයොමු විය ශැකි යලේ අඩවි 

http://www.topjobs.lk/
http://www.observerjobs.lk/
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වභාජ ජා඼ා යලේ අඩවි (Social media) 
 

ඔඵ දන්නා වභාජ ජා඼ා යලේ 

අඩවි යභොනලාද? 
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වභාජ ජා඼ා යලේ අඩවි ඔව්යවේ 

අඳට මිතුරන් වභග ඳශසුයලන් 

වම්ඵන්ධ වීයම් ශැකියාලක් ඇත.  

 
මිතුරන් වභඟ ෙතා කිරීභට, 

ඡායාර෕ඳ යශෝ වීඩියයෝ හුලභාරු 

ෙරගැනීභට, ඔයේ අදශව් යඵදා 

ගැනීභට වභාජ ජා඼ා යලේ අඩවි 

යයොදාගත ශැකිය.   

වභාජ ජා඼ා යලේ අඩවි 
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ජනප්‍රිය වභාජ ජා඼ා කිිඳයක් ශදුනා ගනිමු 
 

Twitter යලතින් කුඩා ඳරිභාක 

ේය඼ොග්ෙරක යවේලාලන් යනොමියේ 

වඳයන අතර එය අඳට tweets 

නමින් යෙටි වටශන් විො඾නය 

කිරීභට ඉඩ ව඼වයි 

Facebook යනු අඳට අදශව් ඳෂ 

කිරීභට, ඡායාර෕ඳ යඵදා ගැනීභ 

ලැනි ෙටයුතු වදශා බාවිතා ෙරන 

වභාජ ජා඼ යලේ අඩවියකි 

Instagram යනු ඡායාර෕ඳ හුලභාරු 

කිරීයම් යයදුභකි, එභඟින් අඳට 

පින්ත෕ර වශ වීඩියයෝ යඵදා ගැනීභට 

ඉඩ ව඼වයි 

LinkedIn යනු ලෘත්තීය ශා 

ලයාඳාරිෙ ලෘත්තිෙයන් වම්ඵන්ධ 

කිරීභ ව඲ශා විය඾ේ඿යයන් නිර්භාකය 

ෙර ඇති වභාජ ජා඼යකි 
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YouTube යනු අඳට යනොමියේ 

වීඩියයෝ නැරඹිය ශැකි යලේ 

අඩවියකි. අධයාඳනයට ලැදගත් 

ලන විවිධ ඳාඩම් භා඼ා, Music 

වීඩියයෝ, අශාර ලට්යටෝරු පිළිඵ඲ 

වීඩියයෝ ලැනි විවිධ වීඩියයෝ යභි 

ඇතු඼ත් යව්.     

WhatsApp/ Viber යනු 

මිතුරන් අතර ඳණිවිඩ හුලභාරු 

ෙරගැනීභට වශ voice 

ඇභතුම් යභන්භ වීඩියයෝ 

ඇභතුම් ඼ඵාගැනීභට 

ඳශසුෙම් ව඼වන යවේලාලන් 

යව්.  

 

ජනප්‍රිය වභාජ ජා඼ා කිිඳයක් ශදුනා ගනිමු 
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අන්තර්ජා඼යේ ශතුරු මිතුයරෝ 

fake_friend.mp4
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‘ිතලතී’ ඉදිරිඳත් යලන්යන් අන්තර්ජා඼ය 

බාවිතා ෙරන ඔඵයග්, විය඾ේ඿යයන් 

ොන්තාලන්, තරුණියන්, යයොවුන් වියේ දරු 

දැරියන් ශා ඵා඼ලයවේරුලන් යලනුයලන්… 

help@hithawathi.lk 

ිතලතී 

https://hithawathi.lk 

011-421-6062 

“භටත් අන්තර්ජා඼ය නිවා ප්‍ර඾්නයක් ඇතියල඼ා….භයග් ඉ-යම්ේ එෙ ශැක්යල඼ා …එශභත් 

නැත්නම් නරෙ විදියට යලනව ්ෙරපු භයග් පින්ත෕රයක් මූණු-යඳොයත්( facebook) ඳෂ 

ෙර඼ා….භභ ොටද කියන්යන්?” 

https://hithawathi.lk/
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ව්තුතියි! 
training@nic.lk 


